
Leitz Ergo Cosy Palla da seduta Active
La palla da seduta Leitz Ergo Cosy Active Sitting Ball incoraggia il movimento della
schiena e dei muscoli centrali, migliorando la postura e alleviando il mal di schiena.
Ideale da usare come sedia da scrivania per mantenerti attivo mentre lavori, come
palla da yoga o per lo stretching della schiena, la fisioterapia e gli allenamenti con la
palla in palestra. Veloce e facile da gonfiare, viene fornita con una pompa a mano, 2
attacchi e ha una maniglia per trasporto robusta che la rende facile da trasportare da
una stanza all'altra. Con il suo design minimalista e i colori con finitura opaca, questa
elegante palla da ginnastica migliora la salute e il benessere creando il perfetto
ambiente di lavoro attivo. Abbinala ad altri prodotti Leitz Ergo per uno spazio di lavoro
accogliente e flessibile che ti tiene in movimento tutto il giorno.

Caratteristiche
Palla da seduta e da ginnastica elegante ed ergonomica per mantenerti attivo tutto il giorno
Favorisce il movimento della schiena e dei muscoli centrali per migliorare la postura, la flessibilità e aiuta ad alleviare il
mal di schiena
Ideale da usare come sedia da scrivania per tenerti in movimento mentre lavori
Da usare per esercizi come lo yoga, gli esercizi di equilibrio, lo stretching della schiena, la fisioterapia e gli esercizi per
gli addominali
Dispone di una maniglia di trasporto robusta e durevole per spostarsi facilmente da una stanza all'altra
Ampio diametro di 65 cm con una robusta palla interna priva di ftalati
Il prodotto include la palla da ginnastica interna, la copertura della palla in tessuto, la pompa ad aria manuale e 2
attacchi.
Facile e veloce da installare gonfiando la palla interna con la pompa a mano in dotazione (gonfiare la palla all'80%,
attendere 2 ore, quindi gonfiarla al 100% in modo che la copertura sia quasi priva di grinze)
La copertura della palla può essere rimossa ed è lavabile a mano per garantire l'igiene
Imballo senza plastica
La gamma Leitz Ergo Cosy combina stile con qualità premium per creare un ambiente di lavoro sano e attivo

Specifiche

Codice
52790089

Colore
Grigio velluto

Dimensioni
650 x 650 x 650

Peso (kg)
1,92

Ordine Minimo
0
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